[bookmark: _Hlk176524863]  PLANNING DES ACTIVITES   SAISON 2024 / 2025 ASSO TALENSAC GYMNASTIQUE VOLONTAIRE  
	[bookmark: _Hlk176524738]HORAIRES 
	LUNDI 
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	TARIFS 
	LICENCE FFEPGV
	TOTAL 

	9H/11H 
	
	
	MARCHE NORDIQUE
	
	101,50
	28,50 ADULTES 



22,50    < 18 ANS 
Une seule licence payée 
quel que soit le nombre d’activités.
	130

	11H/12H15
	
	
	MARCHE NORDIQUE
	
	101,50
	
	130

	14H/15H
	GYM SANTE 
	GYM SANTE
	

	
	>60A/31,50
<60A/71,50
	
	60 €

	15H/16H
	
	GYM SANTE
	

	
	>60A/31,50
<60A/71,50
	
	100€

	15H15/16H15
	YOGA
	
	
	
	91,50
	
	120

	15H15/16H15
	
	
	PILATES
	
	116,50
	
	145

	16H25/17H25
	
	
	BABY GYM 
	
	120,50
	
	143

	18H30/19H30
	
	
	
	PILATES
	116,50
	
	145

	19H15/20H15
	FITNESS
	
	
	
	91,50
	
	120

	19H45/20H45
	
	
	
	YOGA 
	91,50
	
	120


[bookmark: _Hlk176524891]REMISE DE 20 € pour 2 activités , 30€ pour 3 activités…
Contact : gvtalensac@gmail.com       06 .09.95.00.11
ASSOCIATION TALENSAC GYMNASTIQUE VOLONTAIRE  / Me Pignet Véronique 15 RUE DU FER A CHEVAL 35160 TALENSAC
